
　　当社女性社員、松川と井村は整理収納アドバイザー２級
　　を持っています。忙しい主婦の味方になれる様、勉強しました。
　　今日は私達が勉強したことを少しお伝えしようと思います。

k

整理収納アドバイザー講習会参加者のほとんどが自分は
【片付け、整理】が苦手だと思っている方だったのです。
整理収納に対する『何とかしたい』という意識がとても
強く、この講習会を受けられたんだと思います。

住みよい住まいづくり 街づくり

松 川 建 設 株 式 会 社

安芸郡海田町蟹原二丁目1番16号
TEL　082-822-3753
E-mail：macyan@mtj.biglobe.ne.jp
http://www5d.biglobe.ne.jp/~macyan/
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お　　た　　す　　け

整理収納アドバイザー参上

　

　　整理整頓は家事の一部で、ご家庭の主婦が
　　それぞれのやり方で試行錯誤を繰り返し
　　ながら行っていますよね。上手くいかない
　　時は収納雑誌を読んだり芸能人のお宅
　　訪問などにヒントを得て、カラーボックスを
　　買ったり、１００円ショップへ走ったり・・・
　　それでも上手くいかないと感じて
　　おられる方、意外と多いようです。

 １

弊社のお客様の中にもこうしたお悩みをお持ちの
方がいらっしゃるのではないか、私達が快適な暮し
の為にお役に立てることがあるのではないかと考え
はじめています。

ポイントは・・・

使う　　　　　ｏｒ        使わない

そして使わない物は家の中に入れない！】
これが大切です。

 ２

 ３

『もったいない』のはきちがい

 ４

もったいないっていい言葉ですよね。でももったいないと思って
取って置いても結局使わない・・・。本当のもったいないは使わない
物を置いておくその【スペース】がもったいないんです。た・と・え・ば！

思いあたるものがありませんか !?
私の場合、例の一つ一つに
『おおー！あるある、そうそう！！』
・・・・の嵐でした。

とにかく家の中に物が多いということ、これがスッキリ感じない
大きな原因です。【今ある使わない物達は家の外へ、

※ 整理収納アドバイザー講習会に興味がある方は松川建設(㈱)までご連絡下さい。

・いつか着る時が来ると信じている服・デパートの紙袋・化粧品に付いてる粗品・試供品
・旅行に行ったときのアメニティーグッズ・ケーキの箱に付いているリボン
・暇な時に見ようと思ってとっておいた雑誌・新聞・お気に入りだった靴
・いつか使うだろうと思ってとっておく毛布・タオル類･食器・何年も前の年賀状
・使ってないワープロ、パソコン・古いアクセサリー
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